Endodontické oSetreni korenovych kandalkd

Provedeni vykonu

Endodoncie neboli ¢isténi kofenovych kandlkd se provddi v davodu infekce zubni dfené
nej¢astéji zplsobené hlubokym zubnim kazem. Tato infekce zpUsobuje nevratné
poskozeni ¢i odumreni zubniho nervu. Endodontické oSetrfeni md za ukol tuto infekci
odstranit.

Po aplikaci injekce s lokdInim anestetikem dochdzi k mistnimu znecitlivéni, zub je
izolovdn specidlni latexovou bldnou, jsou nalezeny vstupy do kofenovych kandlkd,
kandlky jsou ndsledné rozsifeny specidlnimi ndstroji, ddle jsou kandlky vyplachovdny
dezinfekci za Ucelem odstranéni infekce, ndsledné jsou kandlky zaplnény a zub je
uzavren.

V nékterych pripadech je nutné predepsat antibiotika (nahlaste 1ékari pripadné alergie)
¢i jiné léky.

Vyskyt komplikaci pri ¢isténi kofenovych kandlkd
Komplikace pfi injekéni anestezii

(krevni vyron, poskozeni nervu, alergickd reakce az anafylakticky Sok, prostd mdloba).
Oddéleni ndstroje

V souvislosti s komplikovanymi anatomickymi podminkami korenového systému mize
dojit k odlomeni ¢dsti korenového ndstroje v pribéhu celé délky korenového kandlku.
Moznosti jeho odstranéni jsou limitovdny umisténim odlomeného ndstroje a jeho délkou.
Pokud neni technicky mozné oddéleny ndstroj z korenového kandlku odstranit, je
mozné jej takto ponechat. O tomto faktu a moznostech jeho reSeni bude pacient
informovdn.

Poskozeni mékkych tkdni desinfekénim roztokem

Vzhledem v nutnosti U¢inného odstranéni infekce je potreba pouzit silné desinfekéni
vyplachy, které by neméli prijit do kontaktu s mékkymi tkdnémi. Pokud mdte pocit, Zze
vyplach prosakuje pres izola¢ni bldnu do dutiny uUstni, ihned to sdélte Iékari.

Tento roztok md také bélici Ucinky na obledeni.

Pfi neobvyklé anatomii kofene zubu mize dojit ke zcestné preparaci a poskozeni
stény korene. V nékterych pfipadech Ize poskozeni osetfit, jindy mize znamenat
nutnost vytrzeni zubu.

Vdechnuti nebo spolknuti ndstroje je potreba resit na specializovaném pracovisti.
Bolest - Ize zvliddnout bézné dostupnymi Iéky na bolest (Ibalgin, Paralen, ...), pfi

neuspéchu Ize predepsat na recept silngjsi analgetika po konzultaci s Iékarem.



Otok - je méné castym projevem. Pri zhorSeni stavu ¢i delSim trvdni je vhodné navstivit

stomatologa.

Pri oSetrovdni infikovaného zubu mdze dojit k vyhrocené obranné reakci organismu,
tzv. flare-up fenomén, kdy vznikd vyrazny otok mékkych tkdni v okoli zubu, pripadné ke
vzniku abscesu. Redenim je opé&tovné odetfeni kofenovych kandlk& nebo uvolnéni hnisu
z abscesu.

ZvySend teplota - je méné astym projevem, trvd vétsinou 1-2 dny a Ize ji korigovat
béZnymi antipyretiky (paralen).

Reakce na antibiotika nebo predepsané Iéky. Prosime, predem nahlaste I1ékari jakékoliv
alergie na Iéky nebo jiné reakce. Prectéte si také pribalovy letdk. UZiti antibiotik mize

snizit efektivitu ordini antikoncepce u zen.

Alternativy vykonu

Extrakce (vytrzeni) zubu.

Instrukce po vykonu

Zuby u kterych bylo provedeno ¢isténi kofenovych kandlkd jsou strukturdlné oslabené a
krrehéi. Je to z dGvodu ztrdty zubnich tkdni jak kazem, tak i nutnym pristupem ke
kandlkdm. Pri bézném Zvykdni pak mize dojit k rozlomeni zubu. Dal$im ddleZitym
krokem k navrdceni pevnosti zubu je vyztuzeni ¢epem a ndsledné opatreni zubu
korunkou nebo polokorunkou.

Souhlas s ¢isténim kor. kandlkd

Lékar mne podrobné informoval o metodé ¢isténi korenovych kandlkd. Bylo mi
umoznéno si vie radné zvazit a mél/a jsem moznost zeptat se na vse, co povazuji za
podstatné. VSechny mé dotazy byly zodpovézeny. Povazuji timto mé pouceni za
dostatecné, nemdm dalsi otdzky a souhlasim s pldnovanym vykonem tak, jak mi byl

navrzen.



